
 

 

 
 

Советы родителям 
 

 

Дошкольник не понимает опасности, ко-

торая подстерегает его на улице. По-

этому ребенок не должен самостоя-

тельно ходить по улицам и переходить 

дороги. У ребенка другие особенности 

слуха и зрения. Ему сложно определить, 

с какой стороны исходит звук. Услышав 

сигнал автомобиля, он может сделать 

роковой шаг навстречу опасности. Ребе-

нок не умеет эффективно использовать 

периферическое зрение и полностью 

«выключает» его, когда перебегает до-

рогу, фокусируясь на каком-либо пред-

мете. Он считает, что если он видит ав-

томобиль, то водитель тоже его видит и 

остановится. Ребенок не может опреде-

лить, близко или далеко находится авто-

мобиль, быстро он едет или медленно. 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Уважаемые родители не прене-

брегайте правилами  

безопасности! 

 
 

Если вы не станете сами соблюдать 

элементарные правила безопасно-

сти, то и ваши дети не станут этого 

выполнять, как бы вы ни старались. 

Мы, взрослые, своим личным поло-

жительным примером должны 

научить детей соблюдать правила и 

вместе с ними применять эти пра-

вила в жизни! Доброго и безопас-

ного пути Вам и вашим детям! 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

Подготовила педагог-психолог  

Дубовец Оксана Анатольевна 
 

 

          

 

 

 

Безопасность детей – 

забота взрослых 
 
 

 

 
 

           

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

Если случилось так, что ребёнок на какое-то 

время остается дома один: 

 

 

 

 

 

 Займите ребенка безопасными и интересными иг-

рами. 

 Закройте окна и выходы на балкон, при необхо-

димости открытыми можно оставить форточки. 

 Перекройте газовый вентиль на трубе. 

 Уберите с плиты кастрюли и чайники с горячей 

водой. 

 Проверьте правильность размещения игру-

шек, они не должны находиться на высоте, пре-

вышающей рост ребенка, так как ребенок, пыта-

ясь достать игрушку со шкафа, может получить 

травму при падении. 

 Если малыш боится, а тем более плачет, ни в коем 

случае нельзя насильно оставлять его дома од-

ного. 

 Выключите и изолируйте от ребенка все электро-

приборы, представляющие для него опасность. 

 Уберите спички, острые, легко бьющиеся и легко-

воспламеняющиеся предметы, лекарства и меди-

цинские препараты, химические растворы. 

 

Безопасность при общении с  

посторонними: 

 

 

 

 

 Всегда играй в компании друзей. 

 Никогда не принимай подарки (сладости) от не-

знакомцев без разрешения родителей. 

 Никогда не соглашайся куда-либо идти в сопро-

вождении незнакомых людей. 

 Не садись в автомобиль с незнакомым челове-

ком. Кричи изо всех сил, если кто-то просит тебя 

об этом. 

 Никогда не позволяй кому-то прикасаться к 

тебе. Сразу расскажи об этом родителям. 

 Если кто-то пытается ворваться в квартиру, 

звони родителям, а затем открой окно и зови на 

помощь. 

 Если люди в автомобиле спрашивают тебя, как 

куда-нибудь доехать, не подходи близко и не со-

глашайся сопровождать их. 
 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

Пожарная безопасность 

 

 

 

 Не играй с розеткой. 

 Не играй с легко воспламеняющимися предме-

тами и жидкостями (спички, зажигалки, аэро-

золи). 

 Не поворачивать вентили газовой плиты. 

 Не дотрагивайся до проводов и электроприбо-

ров мокрыми руками. 

 При пожаре не прячься, а зови на помощь и вы-

бирайся побыстрее из квартиры. 

 В случае пожара срочно звони 01 или 112. 

 Не зажигай свечи, фейерверки, бенгальские 

огни без взрослых. 

Безопасность на дороге: 

 

 

 

 

 

 Находясь с ребёнком на проезжей части, не спе-

шите, переходите дорогу размеренным шагом. 

Иначе вы научите спешить там, где надо наблю-

дать и соблюдать правила безопасности. 

 Не посылайте ребенка переходить или перебе-

гать дорогу впереди вас — этим вы обучаете его 

переходить через дорогу, не глядя по сторонам. 

 Маленького ребенка надо крепко держать за 

руку, быть готовым удержать при попытке вы-

рваться — это типичная причина несчастных 

случаев. 

 У ребенка должен быть выработан твердый 

навык: прежде, чем сделать первый шаг с тро-

туара, он поворачивает голову и осматривает до-

рогу во всех направлениях.  

 Учите ребенка замечать машину. Иногда ребе-

нок не замечает машину или мотоцикл, находя-

щиеся вдалеке. Научите его всматриваться 

вдаль. 

 Твердо усвойте сами и научите ребенка, что вхо-

дить в любой вид транспорта и выходить из него 

можно только тогда, когда он стоит.  
 

 

 


